
施設長　　　係長　　　主任　　

①　日　 時 平成29年1月17日(火)　14：00～15：00
②　場　 所 伯寿の郷　面談室
③　参加者

岩見係長、谷上相談員
④　書記 谷上

（内　　容）
1.入所者代表より、入所の様子について話

岩見係長「森本さん、何かお困りの事とかございませんか。お食事等はどうでしょうか。」

森本様「おかゆはいけません、かたいご飯が良いです。」

岩見係長「他には何か要望などはありますでしょうか。介護士さんへの要望などでもいいですよ。」

森本様「特にありません。」

森本様は体調を考慮し、途中退席とする。

2地域交流について

谷上相談員より、地域交流等について、安田小学校との交流報告と、ロボットスーツ体験会についての報告を行う。

秦様「小学校との交流はとても良い事だと思います。昔はこんな交流活動はありませんでしたし。」

岩見係長「私も交流にご一緒しましたが、子ども達がしっかり前向きに関わっている様子が伝わり、嬉しく思いました。

学校全体が福祉教育に力を入れている様子が伝わってきます。しかし、体調面で等、限られた人しか参加できない

事が残念ではありますが。」

山崎様「安田地区は、安来市内でも2番目に高齢化率が低く、そういった点ではとても貴重な体験であると思います」

永井様「安田地区もついに30%を越えました。高齢化率等は常に気にしています。」

秦様「元気なお年寄りの方はまだいいですよね。勤めている方も多いですし。」

山崎様「そういえば、高齢者の定義の見直しの話もありましたね。」

岩見係長「腰痛予防のためのロボットスーツの報告をしましたが、他施設での腰痛予防の取り組みであったり、何か

情報がありましたら教えて頂きますでしょうか。」

秦様「井尻では山根さんという方が上がってこられ、老人センターで体操などを行っています。外に出にくい人は、

本を読んで勉強したりしています。」

岩見係長「体操もひとりでは、長続きもしませんしね。」

山崎様「最近は介護ロボット導入のための補助金も出ているようですね」

3.生活記録について

ご利用者の生活記録について、谷上相談員より報告を行う。

岩見係長「ユニットの生活のご様子について話をさせていただきましたが、ご感想などありますでしょうか。また、

ご利用者の年代の方が喜んでくださいそうな行事等、何かありましたらご意見お願いします。」

河野様「とんどさんはしていますか。節分もいいですね。ご家族に年賀状を書いてみたり。イルミネーションも個人で

されている所もあるみたいですので、そのような所は車に乗りながら見れたりするかもしれませんね。」

平成２８年度第五回ユニット型特養運営推進会議

森本富枝様、秦和男様、山崎慎也様、河野友香様、永井清美様



永井様「安田のとんどさんの日にちはバラバラですね。働いておられる方も多く、日曜日が多いように思います。」

河野様「島田地区は敬老会が無くなって、子ども達が習った安来節を披露する機会が無くなってしまったようです。

そういう発表の機会を探している方は他にもいらっしゃるんじゃないかなと思います。」

秦様「子どもは何でもすぐに覚えますし良いですよね」

4.内部研修報告について

谷上相談員より、11月、12月の内部研修の報告を行う。

岩見係長「研修も毎月15名程度参加しています。お気づきの点や他の施設の研修など、何かありましたらご意見

お願いします。」

秦様「福祉用具も最近は操作が簡単なものもありますよね」

永井様「研修は毎月1回ですか。」

谷上相談員「はい、毎月職員会議後に1時間程度行っています。」

河野様「先ほどの腰痛対策でもあるかと思いますが、介護技術に関する研修等は如何でしょうか。また、会話が

出来ない方の想いをどのように汲み取りか、どの様に心を開く事が出来るかなど、そういった研修も良いかと思います。

他人を知るためには、自分を知る「自己覚知」が大切です。そのような研修は私自身も受けたいなと思います。」

山崎様「井尻にカウンセリングの先生がいらっしゃいますよね。」

永井様「金子様でしょうか」

谷上相談員「そういった地域の方の力もお借りしながら、良い研修にしていきたいと思います。」

5．その他

谷上相談員「2月に水害の避難訓練を実施する予定です。また、皆様のご意見を頂ければ嬉しく思います。」

次回は3月21日


