
施設長　　　係長　　　主任　　

①　日　 時 平成28年11月15日(火)　14：00～15：00
②　場　 所 伯寿の郷　面談室
③　参加者

仲佐施設長、岩見係長、谷上相談員
④　書記 谷上

（内　　容）
1.入所者代表より、入所の様子について話

仲佐施設長「東條さん、特に困ったことなどございませんか。」

東條様「特にありません。」

仲佐施設長「東條様は現在もコーヒーをドリップで毎朝淹れて飲まれていますし、豆を買いに出かけられる事もあり

ましたね。」

東條様「はい。」

2.地域交流について

谷上相談員より、地域交流について報告を行う。伯太中学校職場体験、敬老会、ユニットの畑づくりを通した地域

交流等について報告する。

秦様「私も敬老会に参加させていただきましたが、とても賑やかで良かったと思います。」

仲佐施設長「今回の敬老会は4,5年ぶりにご家族を招待した形で行いました。施設のキャパシティの問題もあり、

近年ご家族様にはお声掛けしておりませんでしたが、今回多くのご家族にお越しいただき、楽しんでいただけた

ように感じています。

3.生活記録について

ご利用者の生活のご様子等について谷上相談員より報告を行う。誕生会、退院記念パーティ、ご家族送付用の

生活記録の紹介などを行う。

仲佐施設長「誕生会に関しては、まとめてではなく本来は誕生日にお祝いが出来ると良いのですが、代わりに

ご本人様の嗜好に合わせた誕生日食を用意しています。また、退院記念パーティは初めての試みではないかと

思っています。ご本人様も現在では元気になられています。ユニットだからこそできた事ではないでしょうか。」

秦様「山岡様は井尻の方でしょうか。とてもお元気そうですね。」

谷上相談員「そうですね。先日の敬老会にて100歳のお祝いをしたばかりですが、とてもお元気に毎日過ごされ

ておられます。」

4.内部研修の報告について

内部研修について谷上相談員より報告を行う。9月は看取りについて、10月は外部研修の復命、リスク委員会より

事故防止に向けた研修を行った。

仲佐施設長「9月の研修では、看取りになってから何か特別な事を行うわけではなく、入所の時からそのような意識を

持ってケアを行う事が大切ではないかと考えます。また外部研修の復命では、今年度からの取組みではありますが

学んできたことを職員間で共有できる良い機会になっていると感じています。また、リスク員会の報告では、職員の

気づきを促す事が出来た研修であったのではないでしょうか。緊急時対応についてもそうですが、定期的に毎年実施

することで、思い返す機会を作ることが出来、より学びが深まるように感じています。」

秦様「秋祭りに参加させていただきましたが、プロレスは皆さんの反応はいかがでしたか。」

平成２８年度第四回ユニット型特養運営推進会議

東條会様、秦和男様、山崎慎也様、河野友香様



仲佐施設長「喜んでおられた方もおられますが、大きな音に不穏になっておられる方も中にはおられました。半々

くらいではなかったでしょうか。」

秦様「たくさんのお客様が来られていましたね。」

仲佐施設長「プロレスの集客力はとても大きいと感じました。」

5.プランについて

幸せプランについて仲佐施設長より説明を行う。今回は東條様のプランについて説明を行った。

仲佐施設長「プランの作成に当たっては、本人様の楽しみや、健康、ＡＤＬ等の情報をもとにプランを作っています。

東條様は昔なまずをよく食べた事があったとのことで、プランに挙げていますが、まだ実施できていません。」

山﨑様「全国では養殖なまずをされているところもあるようですね。」

河野様「私も以前、なまずは食べた事がありますよ。」

谷上相談員「趣味も多い方でもありますし、お元気なうちに様々な事をしていただければと思っています。東條様も

入所する以前に「元気なうちに入所する事ができて良かった」とおっしゃってられました。」

仲佐施設長「何か生活の楽しみや、目標があると良いと思います。今度園芸館にて落語についての講演会がござい

ますので、東條様にお声掛けすると良いかもしれません。」

秦様「落語や将棋など趣味が多い事は良い事ですね。」

山﨑様「囲碁は安来の方でも子どもの大会が開催されるなど流行っているようですね。」

河野様「将棋も子ども達の間で流行っていると聞いたことあります。」

5.その他

谷上相談員「来週ですが、水害を想定した避難訓練を実施する予定にしています。以前は消防訓練

のみしか実施しておりませんでしたが、今後は原子力災害、震災を想定した訓練も行っていきたいと

考えています。他施設でもこのような水害の訓練も実施されているのでしょうか。」

山﨑様「他施設では聞いた事がないですね。」

谷上相談員「また、良い情報などございましたらご連絡していただきたく思います。」

秦様「伯太川の堤防は江戸時代に築かれたものだそうですが、とても丈夫な作りになっていると

思います。」

山﨑様「安来市内の多くは浸水想定区域になっています。このような訓練を行う事はとても良いと

感じています。」

次回は1月17日（火）14：00〜


